Informacja prasowa

Rowerami po Himalajach. Polacy zdobyli przetecz

Thorong La

Po Himalajach mozna podrézowac¢ rowerami. Po raz kolejny
udowodnili to Polacy z grupy rowerowej United Cyclists, ktorzy w
kwietniu okrazyli masyw Annapurny, pokonujac stawny szlak
Annapurna Circuit. Eskapada dotarta m.in. na przetecz Thorong
La, czyli najwyzej (5 416 m n.p.m.) potozony punkt tej trasy.

W rowerowej wyprawie ,Annapurna Kreidler Test Challenge 2014” udziat
wzieto 22 Polakéw. Ekspedycje zorganizowano w ramach projektu ,Polski
Himalaizsm Rowerowy”, prowadzonego od dwéch lat przez twérce grupy
United Cyclists, Jacka Lisieckiego. W podréz pasjonaci dwoch kétek
wyruszyli 27 marca, a do Polski - juz po przemierzeniu rowerami catego

szlaku Annapurna Circuit - wrécili w potowie kwietnia.

Grupa United Cyclists w Himalaje jeszcze w tym powrdci. Kolejna wyprawa
- ,Kreidler Everest Base Camp” - zaplanowana jest na pierwszg potowe
listopada. Trwajg tez wstepne przygotowania do najwazniejszej eskapady
przysztorocznej. Celem beda Andy, a witasciwie bezposrednio szczyt

Aconcagua, czyli najwyzsza (6 962 m n.p.m.) géra Ameryki.

Relacja z wyprawy
1. Przez Bollywood

Poczatek. New Delhi, stolica Indii. Z tego miejsca, po przylocie z Polski,
wyprawa rusza w kierunku docelowym, jakim jest Nepal. Same Indie to
oczywiscie kraj wielu kontrastow, kraina Bollywoodu, bardzo duzego
zréznicowania spotecznego oraz kast. Z jednej strony pochodzi stad
kilkudziesieciu miliarderéw, ze stalowym magnatem - Lakshmi Mittalem,
ktérego majatek szacowany jest na przeszio 16 mld USD, na czele. Z
drugiej jednak strony, co trzeci mieszkaniec, a jest ich ponad 1,2 mld, musi



zy¢ za mniej niz rbwnowartos¢ 6 zt. Skale ubdstwa pokazuje tez fakt, ze az
jedna trzecia najbiedniejszych ludzi na Swiecie mieszka witasnie w

Indiach...

Kontrasty wyraznie wida¢ na indyjskich ulicach. Eufemistycznie rzecz
ujmujac, kréluje na nich chaos i batagan. Takiego ,niedoboru” porzadku w
Europie nie znajdziemy. Zresztg takze na kontynencie azjatyckim Indie
wyrdzniajg sie pod tym wzgledem zdecydowanie in minus.

2. Gdzie prawie tylko gory...

Z poczatkiem kwietnia wyprawa przekracza granice Nepalu, kraju
wysokich szczytéw, gdzie 80 proc. powierzchni potozona jest na wysokosci
Srednio 4 000 m n.p.m., kraju bedacym celem ,pielgrzymek” rzesz
alpinistéw z réznych zakatkéw globu. To réwniez kraj zmagajacy sie z
ubdstwem, w zasadzie biedniejszy od Indii. Produkt krajowy brutto w
Indiach wynosi ok. 4 000 USD w przeliczeniu na jednego mieszkahca, co
plasuje ten kraj na 141. miejscu na Swiecie (na 195 krajéw). W Nepalu jest
to tymczasem zaledwie 1 300 USD (177. miejsce). Dla poréwnania, w
Polsce w ten sposéb liczony PKB wynosi 21 000 USD (52. miejsce), a w
Stanach Zjednoczonych 52 800 USD (8. miejsce).

Pomimo wiekszego ubdstwa, miasta, miasteczka i wsie nepalskie - w
poréwnaniu do indyjskich - sg bardziej uporzgdkowane i po prostu
czystsze. Zycie tutaj toczy sie nieco mniej spiesznie, na co wptywa
zapewne m.in. srogi, nieprzyjazny klimat. Swiat, w ktérym przyszio
egzystowa¢ Nepalczykom i innym grupom etnicznym (Biharczycy,
Tharowie, Tamangowie, Newarowie, Szerpowie oraz Gurungowie), chociaz
piekny i hipnotyzujgcy, nalezy jednak do najtrudniejszych do przetrwania.
O tym, ze w danym rejonie jest gdzies osada ludzka, swiadczg zazwyczaj
tylko - rozwieszone przy zboczach - kable niosgce elektrycznosc.

3. Himalaje, czyli zielen i snieg

Zachodnia cze$¢ Nepalu, bedgca geograficznie jego strefg centralng,

przywitata ekspedycje dosy¢ nietypowo. Nie brak tu bowiem zielonych



pagorkéw czy dolin z rzekami o taflach btyszczacych turkusowymi
odcieniami, czyli krajobrazu niekojarzgcego sie Europejczykom z
wizerunkiem zimnych, niedostepnych Himalajéw. Tylko w oddali majaczg

lodowate skaty Sniegiem i wieczng zmarzling pokryte.

Tutaj nie ma tatwych dla rowerzystéw drog. By¢ moze takie istniejg, lecz o
tym wiedzg jedynie rodzimi mieszkancy, pragnacy najwidoczniej zachowac
je - z blizej nieokreslonych powodéw - wytacznie dla siebie. Pomimo
wydawatoby sie nieco tropikalnego klimatu, Sciezki sg krete i strome, a
podjazdy urwiste, co pokazuje prawdziwg, gérzystg nature Nepalu. Widoki
- i zarazem warunki - zmieniajg sie dopiero wraz ze zmniejszaniem

dystansu do masywu Annapurny. Zmieniajg sie na bardziej ekstremalne...
4. Na Szlaku Zywicielki

Annapurna Circuit. W wolnym ttumaczeniu - Szlak Zywicielki albo Szlak
Wypetnionej Pozywieniem. Trasa wokét masywu Annapurny, ktdérego
najwyzszy szczyt (Annapurna |) lezy na wysokosci 8 091 m n.p.m. Caty
trakt liczy w sumie, w zaleznosci od obranego wariantu drogi, od 160 do
nawet 230 km. Warto zaznaczy¢, ze terytorium w okolicach masywu
otwarte zostato dla zagranicznych wedrowcéw dopiero pod koniec lat 70.
XX wieku.

Poczatek szlaku. Region Gandaki. Besishahar potozony na wysokosci
»Zaledwie” 830 m n.p.m. Ekspedycja osigga ten punkt 3 kwietnia. Dalej, az
do przeteczy Thorong La, jest juz praktycznie tylko wyzej, ciezej i zimniej.

Kolejny punkt, do ktérego ekspedycja dociera tego samego dnia, to
sktadajgca sie z kilku chatek osada Chamche (1 385 m n.p.m.) Od teraz
Annapurna Circuit zdecydowanie nabiera ,ostrosci” - dostownie i w
przenosni. Technicznie trudne odcinki, Sliskie, kamieniste i zabtocone
podtoze, wodospady sptywajgce niemalze na droge, oraz podjazdy o
nachyleniu do 25 stopni. Tak wfasnie wygladata czes$¢ prowadzgca do
Chame (2 630 m n.p.m.).



Kolejny fragment traktu, miedzy Chame a Manang (3 550 m n.p.m.), jest
nieco tatwiejszy. To w zasadzie najprostszy odcinek przejazd w kierunku
Thorong La. Sciezki nadal niebezpieczne, przepascie wcigz strome, ale sam
podjazd nie jest tak ciezki, szczegdblnie w poréwnaniu do kolejnych
odcinkdw szlaku. Juz przed osiggnieciem Manangu coraz bardziej
zauwazalne stajg sie problemy z powietrzem, z uwagi na wysokos¢ -

wyraznie mocniej rozrzedzonym.
5. Miedzy Manangiem a Thorong La

Czas regeneracji. Dtuzszy postéj w Manangu. Nastepne fragmenty szlaku
to nadzwyczaj spadziste podjazdy prowadzgce do Yak Kharka. Trase dzieli
sie na dwie czesci. Jedna z przewyzszeniem rzedu 500 m na odcinku 10
km, a druga z przewyzszeniem 800 m na 6 km. Ostanie 2 km to podjazd,
ktérego rowerem praktycznie nie sposéb pokonac¢. Konieczne jest
prowadzenie rowerdw, tym bardziej ze przeciez sg one obtadowane catym
ekwipunkiem. Préba pedatowania na tym odcinku mogtaby okazac sie zbyt
duzym wyzwaniem i bytaby - przede wszystkim - za bardzo ryzykowna...

Z Thorong Phedi (4450 m n.p.m.), w ktérym to miejscu wyprawa
nocowata, przypuszczono bezposredni atak na cel podrézy - przetecz
Thorung La (5 416 m n.p.m.). Po drodze juz tylko zmrozone powietrze,
obnizone cisnienie atmosferyczne, temperatura siegajagca nawet -20 °C,
wszechobecne zwaty lodu i $niegu. Ostatecznie na przeteczy
biato-czerwona flaga zatrzepotata 11 kwietnia, po wielu trudach, wysitku
na granicy ludzkiej wytrzymatosci. Co$, co z pozoru wydawato sie
inicjatywna mato realng - wjazd rowerami na takg wysokos¢ - okazato sie

mozliwe.

Na przeteczy czekaty porazajgce pieknem oraz monumentalnoscig widoki.
Na jedne z najwiekszych szczytéw Swiata, wznoszgce sie powyzej 8 000 m
n.p.m. Manaslu, Dhaulagiri i Annapurna |. Wokét nizsze - cho¢ réwnie
potezne - Gangapurna, Chulu, Pisang, Nilgiri oraz pozostate szczyty
Annapurny. Krajobraz jedyny w swoim rodzaju. Wart ryzyka, wart trudu i
potu, wart wszelkich niedogodnosci.



6. Polski slad

W drodze do Tatopani (1 190 m n.p.m), punktu konczgcego eskapade,
wyprawa zahacza o sanktuarium Muktinath (3 800 m n.p.m.). To osrodek
styku kultur, religii odgrywajgcych najwieksze znaczenie w historii Nepalu.
Tutaj stykaja sie ze soba hinduizm i buddyzm. To cel pielgrzymek, niejako
.Swiete miejsce” zaréwno dla wyznawcéw boéstw hinduskich, jak i tych
podazajgcych sciezkag Buddy. Krélujg tu kadzidta, dym, flagi modlitewne i
gorgce zrddfa. Nic zatem dziwnego, ze Muktinath zdaje sie - przynajmniej

dla mieszkancow Europy - miejscem niemal magicznym.

Wyprawa byta tez dobrg okazjg do przetestowania sprzetu. Dominowaty
rowery marki Kreidler, z flagowym modelem Black Tusk na czele, ale nie
zabrakto réwniez jednosladéw innych producentéw. Na szczesScie, rowery

nie zawiodty i z pewnoscig powiedzie¢ mozna, ze ,zdaty egzamin”.

Po ,Annapurna Kreidler Test Challenge 2014” pozostanie w Nepalu polski
$lad. W Manangu, na wysokosci ponad 3 500 m n.p.m. grupa zostawita
IBOMBO, wynalazek rodem z Polski - samoobstugowa stacje do naprawy
rowerdow, dzieki ktérej mozna m.in. napompowac opony i dokona¢ naprawy
wiekszosci usterek. Z urzadzenia bezptatnie skorzysta¢ moga wszyscy

rowerzysci przejezdzajgcy przez Manang.

Autorem relacji jest Robert Senczek, jeden z uczestnikow
ekspedycji ,,Annapurna Kreidler Test Challenge 2014”.

Relacja wideo:

http://youtu.be/eFcbxvKtOZU



http://youtu.be/eFcbxvKtOZU

